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: “Kiedr groen als geestverruimend decor, kleurrijke klederdrachten van de
tientallen bergvolkeren, die sterk contrasteren met de sprookjesachtige
ochtendmist, die hun koopwaar bevochtigt. Schorpioen getrokken op rijst-

_wijn voor de levenskracht. Een stugge, onverwoestbare Russische Minsk
met kickstarter als vaste reisgenoot. Asfalt, zand en grind als wegdek. De
ingrediénten voor een rondreis per motor doar Noord-Vietnam zijn onweer-
staanbaar. ;




» Rengdengdengdeng! Het onmiskenbare
=g van de twestakt 125 cc Minsk mazkt een
n overbodig, en de enorme rookpluimen
itiaat uitspuugt vormen een duidelijk
| voor achteropkomend verkeer. Wij rij-
» Minsks en iedereen zal het weten. Qude
che motoren, ooit gebouwd als land-
bowwvoertuig. Ben ik iemand kwijt, dan zet ik
S% Uit, spits m'n oren, en hoor vanzelf
waar m'n reisgenoot is. Na een paar dagen
wiinkt het vertrouwd en als muziek in de oren,

HET ZWAARD VAN DE KEIZER »

Wennen aan de motoren hoefde ik maar even,
verisfd op het land was ik toen ik het viiegtuig
Jitstapte. We zijn met een groep motorrijders in

Vietnam. Een land dat zich na de instorting van
het communismes op de vrije markteconomie
heeft gestort. En dat is te zien: vers uit het viieg-
tuig biedt de aankomst in Hanoi meteen chaoti-
sche taferelen. Miljoenen mensen krioelen op
lichte motortjes door de smalle straten, overal
zijn winkels en eetstallen. Verderop beweegt een
verkeersstroom zich als dikke stroop in een cir-
kel rond het Hoan Kiem meer -eigeniijk een
grate visvijver- middenin de stad.

Het meer herbergt volgens de Vietnamezen een
reuzenschildpad, die het magische zwaard van
een oude keizer bewaakt. Die verdreef met dit
heilige wapen, geschonken door de goden, de
Chinezen in de 15e seuw. De schildpad dacht er
het zijne van en nam het mee naar de diepte, om

B Bargvolkeran handelen
i wal

M Chantal geeft mensen
van een stam een [ift

B Het Tet Trung Mo festival
in Hanaoi

het te bewaren voor de keizer, Bij de tempal &
het meer spelen meisjes badminton.

Op weg naar ons hotel besel ik dat wij morges
op onze Minsks deze doolhof gaan verkennss
Tijdens de hele reis zal er een volgauto met
chauffeur Bau, onze bagage, en een montews
(Long) achteraan rijden. ledereen kan stoppss
wanneer hi] wil. Elke dag wordt een persooe
aangewezen die achteraan blijft rijden, zod=
Marco Brand, onze reisbegeleider, weet o=t
iedereen er is als hij de laatste rijder ziet.

HET KNETTERT »

De volgende dag knettert het bij ons hotel; onzs
Minsks worden bezorgd. Marco legt uit hos o=
starter werkt. "Er zit geen sleutel in. Je kunt hes
op elk moment kickstarten.' Van tevoren kon =
aangeven of je een hoger of lager model wilos
nog aan te passen met een hoger of lager zage
ledereen paste dus op een Minsk, en de Minsk
past bij iedereen,. De pogingen om'm aan &=
schoppen, leveren m'n eerste blauwe plekies
op. Het is een handighseidje dat de meesten we
doorkrijgen tijdens de rit in Hanei, nadat d=
motoren een paar keer zijn afgeslagen.




Traag als slakken, maar luidruchtig als geen
=nder, rijden we naar een paar winkels, om zij-
s=n lakenzakken te kopen, en een helm voor
Segenen die er nog geen hebben. We rijden
dwars door een zee van ballonnen, het wordt
=teads drukker en er hangt een bijzonder vrolijke
sf=er in de stad.

TET TRUNG THU »

D= chaos is In de wijk van het hotel niet minder:
=a het parkeren van de motor ga ik 's avonds de
straat op en beland middenin een carnavaleske
ootocht van verklede kinderen met lampionnen.
Hat Maanfestival Tet Trung Thu is in volle gang:
o= \fietnamezen vereren de maan - die staat voor
de godin van de liefde. Ze eten maankoekjes,
gemaakt van lotusbloem en ei, en maken lawaai
et vuurwerk, fluities en trommels.

I« moet wegduiken voor de confetti uit spuit-
bussen die over m'n camera wordt gespoten.
E=n jongen die opblaasbare dieren in alle vor-
men en kleuren verkoopt, vraagt mij in welk jaar
& geboren ben. 'In 19747 Dan ben je een tijger!
Diz verkoop ik ook! Very cheap.’ Dus loop ik
terug naar mijn hotel met een knaloranje

opblaastijger die de hele reis dienst zal doen als
mascotte. We drinken goedkoop bier dat in
oude frisdrankilessen van anderhalve liter wordt
verkocht op straat: Bia Hol. Vijf biertjes zijn
goedkoper dan een glas cola.

DE RUST VAN RIJSTVELDEN »

M'n tijger zit vastgesjord op de buddy, m'n
Minsk ronkt en ook de rest van de groep is er
klaar voor. We hebben 200 kilometer voor de

‘Goed voor de gewrichten', vertelt Marco, gie
Chinese Genesskunde heeft gestudeerd. Ga &
onthouden, zeker na Marco's belofte dat het
wegdek de komende dagen ‘een stuk leukss
worelt, Wat betekent: anverhard, af en toe gring.
en dus vesleisender veor m'n lichaam en stuus-
manskunsten.

We verbeteren onze rijstijl op de Minsk 2! ==
vrachtwagens inhalen betekent terugschakees
en met een hoog toerental en straaljagergsiad

WE ETEN GESTOOMDE BAMBOE MET HETE PEPERS,
GOED VOOR DE GEWRICHTEN...

B

boeg vandaag, en zullen de gekte van Hanoi
voor een paar weken achter ons laten. Op weg
naar de bergen in het noorden, maar vooral ook:
op bezoek bij de tientallen bergvolkeren die daar
leven. We zijn op weg naar Yen Bai, een plaats-
j@ tussen Hanol en de Chinese grens in, over
glad asfalt. Ik geniat als ik de eerste rijstvelden
zie. Fen oase van rust. Onderweg eten we
gestoomde bamboescheuten met hete pepers.

M Mataen zien hoe je op de
foto staat: voor sommige
van deze mensen is hat de
earste keer dat 2e een
beeld van zichzelf zien

M Gedroogde rode peper:
ook gebruikt als natuurfijk
antibioticum

B Een beetje modder kan
de Minsk wel aan

passeren. Ook komen we er achter, dat het soc-
aler is j8 Minsk pas te starten als je scht W
gaan rijden. Want stationair lopend veroorzasss
de charmante Rus meteen een dikke mstasg

En hoesthuien.

VOOR VOLK EN VADERLAND »

Op een enorme pilaar, niet ver van onze sindoes
stamming vandaag, staat in het Vieinamess o=



B Rejsbeeleider iafco

“ hieeft erweer gen
i .
.'g::.-.._k'hrug‘ opzitten
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= T4 Quéc Ghi Cang' — voor volk e yamee-
& Op ehke militaire begraafplasts vind e zo'n
om de onafhankelijkheid van de Fransen
= 1354 t= vieren. Een typisch \istnamees
= de geschiedenis leeft voort in het heden,
B het bouwwerk staat middenin een rijstveld

==rdig 7§ mosten dat ook maar doen van de
stast." De staat— geleid door slechis een staals-
parti - controleert nog steeds het toensme. En
daarom Is het rijden op een motor hier zo fan-
tastisch: de staat heeft een groot deel van het
toaristenvervoer in handen, waardoor je zonder

BEGINT HET. JE RIJDT OVER GRINT EN ZANDHOPEN,
ALS JE DAT NIET KAN, MOET JE TOCH DOOR...

= nu geoogst wordt. Een buffel die midden
B 7=t pad naar de pilaar staat, kijkt verstoord
) &S we 's avonds gaan eten, zet Marco een
= fizssen water op tafel. Denken we. Een gre-
=lok, en een proestbul verder, blijkt het zelf-
en rijstwijn te zijn. De restauranteige-

= is meteen door het dolle en overtuigt ons
= we overal op moaten proosien, en wel 'ad
M. Wie is de jongste van de groep? -Ik!-
=t Wie is voor het eerst in Vietnam? Proost!
=co wordt gebeld door het hotel. De politie
it dat er een paar formulieren niet goed zijin
s=vuld. Marco lacht. Komt al jaren in Vietnam,
spreekt de taal. 'Die Vietnamezen zijn erg

Vit telt

TR Wk i

eigen transport overgeleverd bent aan de over-
heid. Die bepaalt waar je kunt komen als reiziger.
Da volgende dag wint de heerlijke geur van dro-
gende kaneel langs de weg het van het typische
Minsk ‘parfum’. Het asfalt brengt ons naar Nghia
Lo, via steeds hoger gelegen thesplantages, en
langs velden waar papaya en cassave - een
soort wortel - worden verbouwd. We naderen de
bergen.

HET ECHTE BEGIN »

Als Marco de volgende dag op de matorkap van
de volgauto een briefing geeft over de routs,
kijkt hij verdacht vrolijk. ‘Vandaag begint het

VImensen die

fa!

M Traditiongle

medicinenhande!

[ Noord-Vietnam [l

echt. De weg naar Than Uyen is vaak onverhand,
en er wordt hard aan gewerkt, Dus je zult soms
over grind heen moeten rijden, of dwars doos
het zand. En als het niet gaat, dan.., eh., most &
toch door! Hahal * En ja, het is hard werken,
maar da bergweg brengt ons langs prachiige
vergezichten. We zien ook de eerste bergvolke-
ren: de Hmong. Ze stuiven verlegen weg als we
onze camera's pakken, om later nieuwsgierg
toch dichterbij te komen. We stoppen voor =0
hutje, waar we op de thee mogen bil =0
mevrouw, die keurig haar schooldiploma nasst
een portret van Ho Chi Minh heeft hangen. Een
paar dorpjes verderop ontmoeten we Dag-mean-
sen. Ze hebben hun wenkbrauwen afgeschoren.
en dragen muntjes aan hun kleding, dis nog
stammen uit de tijd dat de Fransen Indoching
gekoloniseerd hadden.

De volgende uren zijn inspannend. Er zin vas
die dagen, dat het zweet gutst, m'n vizier oodes
het stof raakt, en gedachten overstemd worsen
door het hoge toerental van een knsrpends
Mingk. Dagen, die voorbij gaan in esn ross.
Waar de weg opeens verdwijnt in het luchties
ge en het avontuur begint. Vandaag is zo'n dag.
Soms moeten we over vers gestorte stenen. 0=
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als onderiaag voor het asfalt zullen dienen.
Daarbij moeten we ook de wegwerkers omzei-
len, en vaten met kokendhetea teer die op open
wuur staan te pruttelen. ‘Achterop je motor gaan
zZitten, ver voor je uit kijken, en vooral gas blijven
gavenl’, tipt Marco. Op het grind tril ik bijna van
m'n Minsk af. Als ik even vergeet te gaan staan
op mijn voetsteunen, straft een diepe kull me
meteen genadeloos af met een klap in m'n
onderrug. De hele route is adembenemend:
zowel op lichamelijk gebied vanwege de inspan-
ning, als door het uitzicht. Het eind van de dag
orengt ons door prachtige valleien waar
karstrotsen (jonge bergen) in opdoemen, gehuld
n een paarse nevel van de ondergaande zon. |k
neb het gevoel dat ik hallucineer. Die kleuren!
Marco rijdt een stuk terug, de volgauto is niet
aangekomen in Than Uyen. Een paar uur later
komt hij terug. ‘De wagen kon niet verder, omdat
er met dynamiet een stuk uit de berg geblazen
was om rotsblokken te verzamelen. Daar maken
ze weer grind van. Alles lag op de weg, en de
auto stond er net achter.”

MINDERHEDENMARKT »

Gisteren vormde de beloning van de zware dag
de prachtige vallei bij Than Uyen, vandaag
bagint het op weg naar Lal Chau met wat asfalt

om onze overwerkte spieren rust te gunnen. En
dat hebben we nodig, want morgen vertrekken
we naar de eerste grote minderhedenmarkt in
Sinh Ho, die elke zondag gehouden wordt. We
kronkelen door de bergen, en raken betoverd
door alle schakeringen in de kleur groen, die het
zonlicht op de rijstterrassen oplevert. Da laatsta
kilometers rijden we over een weg voor motorrij-
ders die graag in hogere sferen verkeren.

W Midden: Geiten te koop

B Onder: Rifstwijn, getrokken met Schorpiogn, Gekko's

M Hechts: Een omweg blijit leuk. Vooral zonder weg

zien. Na wat handelingen met wat kruit, kisms
zelfgemaakte kogels en een soort pijpenrages
schieten ze een keer in de lucht voor ons
Verschrikt fladderen er vogels weg. Wi zijn ook
op slag wakker. En dat kunnen we gebruikes
ook, veor de beklimming. Een paar uur lang
knetteren de tweetaktjes vol overgave over o=
knerpende stenen en rotsen, Ik vind het soms
pittig, en probeer niet te vaak de diepte in te k-

ACHTEROP JE ZADEL! ACHTEROP JE ZADEL! GALMT
ALS EEN MANTRA DOOR MIJN HOOFD... n

De briefing de volgende dag is duidelijk. Voor
dag en dauw staan we klaar, om een pittige
beklimming vanuit Lai Chau naar het op 1700
meter hoogte gelegen gehuchtje Sihn Ho te
ondernemen. "Vandaag rijden we waarschijnlijk
door de wolken! Eerst 25 kilometer verhard,
maar daarna klimmen we 30 kilometer over
onverhard. Let op je snelheid, vooral bij het
dalen. Vorig jaar reed iemand te snel naar bene-
den, &n hij stond al met z'n voorwiel op de rand
van het ravijn.’

Door de ochtendmist passeren we twee jagers,
die vol trots hun zelfgemaakte geweren laten

ken. Dit is echt stail, maar de Minsk leict
‘Achterop je zadell Achterop je zadel’, galmt 2=
een mantra door m'n hoefd, Niet nadenkes
vertrouwen op m'n fiets en m'n gashand. Alse®
m'n motor de weg al kent, brangt hij me pre-
bleemloos naar boven.

NATIONAL GEOGRAPHIC »

De |laatste kilometers zijn viak, en er lopen hon-
derden mensen van verschillende bergstammsn
rond in hun klederdracht. Alsof ik in een reporta-
ge van National Geographic ben beland. Op de
markt zijn vooral veel stoffen, linten en kralen 1=



woop, die de minderheden gebruiken om hun
wadardracht te maken. We zijn de enige reizi-
2ers die hier rondlopen, en al snel zijn wij dus de
oezienswaardigheid, en de minderheden de
‘aluurders’. Sommige vrouwen trekken aan mijn
dreadlocks, of wrijven verbaasd over mijn witte
fwid. Meegetroond word ik, en ik moet brood
gemagkt van rijstwijn met rijstmee! proeven, en
of ik ook vat pruimtabak wil, gebaart een vrouw
&4 wie het tabakssap in een donkerbruin straal-
8= langs haar kin loopt,

De weg terug blijkt vermoeiend: door de indruk-
k=n opgedaan op de markt, maar ook door het
grind. Lag al dat gravel er op de heenweg ook
27 En remmen voor een bocht naar beneden op
‘os liggende stenen is ook een kunst. En we
hebben 30 kilometer afdaling om die kunst te
perfectionaren. Het is ongelofelijk hoe vaak het
\andschap, het wegdek - en de bergvolkeren
ooderweg - veranderen per dag. Er zijn dagen
B4 clat [k het gevoel haty door wel vier landen te
hebben gereden, en dat ik wel acht talen heb
gehoord. Want elk bergvolk heeft een eigen taal,
e=n eigen manier van kleden en van eten,

HALVE KINDERBOERDERIJ »

Onderweg naar Tam Duong laadt de chauffeur
==n halve kinderboerderi] aan dieren op zijn dak

voor een wriend, en nemen wij lifters mes op de
Minsks: kleine wrouwen van de Dac Man-stam,
die enorme bouwsels op hun hoofd dragen.
Ongze chauffeur Bau heeft inmiddels een onder-
handeling met de politie achter de rug. Omdat
hij een toeristenauto heeft, mag hif gean vee ver-
voaren, Daarom Krijgt hij esn boste van 50.000
Dang - ongeveer drig euro. Want konijnen en
kippen behoren vast niet tot de bagage van de
motorrijders, redeneert de politie.

Een dag later staat Sapa op het programma.
Een dorpje bovenop een berg van 1500 meter
hoogte, en een uitvalsbasis voor veel trektoch-
ten langs bergstammen in de omgeving. We rij-
den gestaag over de nog steeds slingerende
bargwegen, en kijken uit naar de pas die ons
naar Sapa zal brengen. Als we beneden staan,
zien we de bergpas, die hogerop verdwint in
een dikke laag mist. Het is fris, en de laatste kilo-
meters heb ik soms maar viji meter zicht, Sapa
iz meteen het meest toeristische deel van de
reis, maar daar hebben we gesen last van: een
groot deal van de groep vertrekt de dag hierma
metesn de heuvels in voor 2en treklocht. Twee
dagen lang lopen, kiimmen en klauteren we
doaor de bergen, via boomstranken rivieren over-
steken, en slapen in een grote berghut bij de
Hani-bergstam, We worden uitgenodigd op een

verjaardag, waar de rjstwijn overduidelijx =
overvioedig heeft gevioeid.

Onderweg trekken we langs rijstvelden, car-
damomstruiken, en langs bamboebossan. De
hellingen zijn soms zo steil, dat ik bijna schast-
send naar beneden struikel. Na een paar gagsn
lopen, missen we allemaal onze Minsk. In alie
vroegte stappen we de volgende dag op onze
motoren. De tocht van 100 kilometer over en
verharde weg naar Bac Ha brengt ons onder-
weg bij Lao Cai, naar de grens met China. Es0
rivier vormt de grens. Wij staan in Vietnam,
omaeven door simpele gebouwtjes en weinig
rijkdiom. Aan de overkani koketteert China m=t
de pas verworven rijkdom: enorme bouwwerken
waar kwantiteit zeker boven kwaliteit of schoon-
heid gaat, asfaltwegen en bedrijvigheid.
Vooruitgang betekent soms achteruitgang als
het gaat om de schoonheid van het landschap.

GEEN VIEZE AUTO'S IN HA GIANG »
Vanuit Bac Ha bezoeken we weer een minderie-
denmarkt, nu in Huang ‘Su Phl. Slalommend om
de paard en wagencombinaties van de bergvol-
keren rijcien we door de heuvels. Na de laatste
bocht zien we een grote, kleurrijke mensenmas-
sa, De markt is zo druk, dat lopen bijna niet mesr
gaat. |k zoek snel een plekje ergens boven op.

pomotor 63



2ocat ik het hele schouwspel van de handel die
o= stammen bedrijven kan gadeslaan. Rijen
o=croogde rode pepers, stoffen in alle denkbare
Wewren, ==n veemarkt, de geur van verse kruiden
&0 o= stank van het bosje dat dienst doet als
opennaar todet, mijn zintuigen raken bijna over-
bet==t Adsmbenemend en geestverrijkend. Het
Wt 2fsof j= ssuwen terug gaat in de tijd.

Nog een paar dagen rijden we door de bergen,
en komen we - dankzij Marco - op de vreemdste
plekken. Zo slaat hij ergens midden in een bocht
af, een smal paadje in, en rijden we dwars door
de achtertuinen van bergstammen heen, tot
Marco stopt bij een huis op palen en zegt: 'We
zijn e, ik weet alleen niet waar.” Waar de bewo-
ner ons vervolgens ontvangt als waren we verlo-

GEDROOGDE PEPERS, VEEMARKT, DE LUCHT VAN EEN

TOILET" IN EEN BOSJE: MIJN ZINTUIGEN RAKEN OVERVOL gg

et mederne leven dient zich het eind van de
wolgende dag, na een stoffige rit, in volle hevig-
hed 2an in de moderne stad Ha Giang, waar
Z=ifs intarnet is. Onze volgauto is door de politie
2=n de kant gezet: dia is vies, en dient gewassen
fe worden. Geen smerige auto’s gewenst in een
stad zo schoon als Ha Giang! Marco heeft de
cag erna een alternatief plan: via een omweg
g==n we naar Cao Bang, waarna we in een zeer
‘=nge dag naar Hanol terugrijden.

& pomotor

ren zonen en dochters. ledereen voelt zich ver-
trouwd met de Minsk, en zijn eigenaardigheden,
Dat je bijvoorbeeld soms wat moeilijker schakalt,
of die prachtige knallen in je uitiaat bij naver-
branding waardoor waterbuffels wegstuiven als
je er aan komt rijden.

MELANCHOLIEK AFSCHEID »

Tijdens de laatste rit naar Hanoi stopt Marco
als we vlakbij de stad zijn. ‘Even wachten tot

I Links; Waterbuffels heb-

ben attijd voorrang

W Bovenr: Rijstwijnavond:
chauffeur Bau en Joyce
proosten maar Weer eens

W Rechis: Boed op straat:
kijk uit voor malaria!

het spitsuur is.’ Ve stappen weer op de moio-
ren, en rijden in colonne de spits van Hanol in.
ledereen weel dat dit de laatste rit is, en nu 2
melancholisch kruipen we stapvoets doos
rijen dik stadsverkeer. Onwennig na weken=
lang die betoverende ruimte en vergezichten,
maar vol vertrouwen in onze Minskjes.

Het wegdek dat wij bereden hebben, ge
bochten die we namen, de noodstops die
gemaakt werden om overstekend vee te ont-
wijken, de modder waar ze doorheen plosg-
den. Na drie weken in de noord-Vietnamess
bergen zijn we verbaasd over de robuusthess
en betrouwbaarheid van het ding. Er zijn mis
schien veel onzekerheden in het leven maas
een zekerheid hebben we nu wel: In Minsk we
trust. @

et dank aan Hein Gericke voor het beschikbaar stellen vas
een tropenbestendige Tuareg Summer-jas, een motorbross
an motariaarzen. En Arai voor de Tour-X helm, Deze masktsn
het reizen in de tropen een stuk velliger en aangenamer!




